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Jak korzysta¢ z przewodnika Green Routes?

Przewodnik ,GREEN ROUTES" jest dostepny w
wersji papierowej i wirtualnej.

Do przewodnika dotgczona jest bezptatna aplikacja
mobilna ,GREEN ROUTES" do pobrania z

Virtual AR Tours http://greenroutes.eu/

Po pobraniu otworz aplikacje, wybierz z menu
odpowiednie miasto i wykadruj zdjecia z
przewodnika ,GREEN ROUTES", aby uzyskac
dostep do dodatkowych tresci multimedialnych.

Zapraszamy do pobrania darmowej aplikacji
mobilnej i do zwiedzania miasta zielonym
szlakiem razem z ,Green Routes”.



ZROWNOWAZONY ROZWOIJ MIAST

W czotéwce najlepiej rozwinietych regiondw sSwiata jest
Europa, az 16 z 20 najbardziej zréwnowazonych miegjsc
wskazanych w globalnym rankingu to miasta europejskie.

W Europie zachodzi szereg pozytywnych zmian, ale wciaz
mamy wiele do nadrobienia w dziedzinie rozwoju spoteczno-
gospodarczego. Niekoniecznie wyraza sie to tylko w danych
liczbowych. Réwnie wazna jest jakos¢ zycia Europejczykow.
Realizacja celdw zréwnowazonego rozwoju jest dla UE czyms
naturalnym. Jest to tez kolejny etap w budowaniu lepszego
miejsca do zycia dla przysztych pokolen.

Zrownowazony rozwoj definiuje sie jako proces przemian,
ktéry zaspokaja potrzeby obecnego pokolenia przy
jednoczesnym zabezpieczeniu szans rozwojowych dla
przysztych pokolen. Mozna to osiggnac dzieki zintegrowanym
dziataniom na rzecz rozwoju gospodarki, spoteczenstwa i
srodowiska naturalnego. Rozwdj gospodarczy i spoteczny
obecnego pokolenia nie powinien byc¢ realizowany kosztem
zasobow nieodnawialnych i srodowiska. Powinno to byc¢
rowniez naszym zobowigzaniem wobec przysztych pokolen,
ktore rowniez maja prawo do dobrego zycia.

Dlatego zréwnowazony rozwdj nie oznacza ochrony
srodowiska w tradycyjnym rozumieniu tego stowa. Chodzi
przede wszystkim o rozwdj, ktéry jest jednak uwarunkowany
przestrzenig ekologiczna i synergia aspektéow gospodarczych,
srodowiskowych i spotecznych. Ten rodzaj rozwoju musi by¢
bezpieczny i korzystny dla cztowieka, srodowiska i gospodarki.
Aspekt srodowiskowy jest absolutnie kluczowy dla jakosci
naszego zycia, jak réwniez zycia przysztych pokolen.

Idea  rozwoju  zréwnowazonego, majaca hna celu

zaprojektowanie i wdrozenie warunkdéw zycia znacznie

poprawiajacych jego jakos¢ - nie tylko w wymiarze

ekonomicznym - jest scisle zwigzana z alternatywnymi
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stylami zycia, ktére wiasnie maja na celu uregulowanie relacji
pomiedzy jednostka, spoteczenstwem i srodowiskiem. Style
te nazywa sie alternatywnymi ze wzgledu na réznorodne
kontestowanie wspotczesnych przejawow zycia
charakteryzujacych sie nadmierng konsumpcja, pospiechem
i odejsciem od wszelkich form rozwoju duchowego.

Idea rozwoju zréwnowazonego ma pozwoli¢ cztowiekowi na
refleksje dotyczace jego kondycji, jakosci zycia i mozliwosci
udoskonalenia go na poziomach, ktére tego wymagaja
(Kietczewski, 2009).

Miedzynarodowy projekt ,Green Routes” promuje
zrownowazone rozwigzania na obszarach miejskich.

Prezentujemy przykiady lokalnych dziatan spotecznych,
ekologicznych, kulturalnych, projekty administracji
publicznej w tym rewitalizacyjne, ktére wpisuja sie w polityke
zréownowazonego rozwoju miasta.

Przygotowalismy szes¢ wycieczek edukacyjnych po
Krakowie, Berlinie, Belfascie, Volos, Potenzy i Izmirze.

Zapraszamy do pobrania darmowej aplikacji i do zwiedzania
zielonym szlakiem razem z ,Green Routes”.

Virtual AR Tours http://greenroutes.eu/

Ta wycieczka edukacyjna zostata opracowana przez

University of Thessaly.

Zapraszamy na wycieczke!



Volos wycieczka edukacyjna Green Routes

Pieszo 4,3 km, 55 min - 5 przystankéow
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Miasto Volos potozone jest w srodkowej Grecji i otoczone jest
morzem oraz pieknymi gérami Pelion. Posiada bogata
historie kulturowa, gdyz obszar ten byt zamieszkiwany od
czasOw neolitu oraz rownie ciekawa historie wspotczesng,
ktéra uksztattowata tozsamos¢ i zywy charakter miasta.
Dawniej byto to miasto silnie przemystowe, z fabrykami
gtéwnie tytoniu, az do kilkudziesieciu lat temu, kiedy w Grecji
zamknieto setki fabryk. Ostatnio znane jest gtownie jako
miejscowosE turystyczna, a takze jako przyjazne studentom
miasto uniwersyteckie.

Mimo, ze nie jest to juz gtdwnie miasto przemystowe,
pojawiaja sie liczne skargi dotyczace zanieczyszczenia
powietrza wytwarzanego przez pobliskie fabryki. Istnieje silny
ruch ekologiczny wsréd mieszkancow Volos, ktéry protestuje
w tej sprawie, podnoszac swiadomos¢ i debate publiczna.



Istnieje kilka mozliwosci, aby to miasto stato sie bardziej
przyjazne srodowisku, jednak podjeto juz wazne kroki w tym
kierunku. Zréwnowazona nurty architektoniczne tacza sie z
kulturalnymi i edukacyjnymi, tworzy sie rézne projekty
badawcze, konferencje i publikacje, sponsorowane przez
uniwersytet, ktory jest jednym z gtédwnych oredownikéw
zrbwnowazonego rozwoju i odpowiedzialnej produkcji.
Lokalne produkty sg obecne w wielu formach i preferowane
przez coraz wiekszg liczbe konsumentdw. A co najwazniejsze,
mieszkancy Volos staja sie coraz bardziej swiadomi i aktywni
w celu ochrony srodowiska i promowania zdrowszego i
etycznego sposobu zycia.

Dzieki tej wycieczce zwiedzajacy beda mieli okazje nie tylko
zapoznac sie z dobrymi przyktadami kilku inicjatyw, zaréwno
Z sektora publicznego, jak i prywatnego, ale takze wejs¢ w
kontakt z kulturg miasta, porozmawia¢ o lokalnych
zwyczajach i wyzwaniach oraz wejs¢ w interakcje z
przestrzenia i jej uzytkownikami.



Tsalapatas Roof Tile and Brickworks Factory



Fabryka dachéwek i cegiet Tsalapatas

ADRES: Notia Pyli, 38334, Volos

QUALITY INDUSTRY, INNOVATION
EDUCATION ANDINFRASTRUCTURE

| alide

N. i S. Tsalapatas Fabryka dachowek i cegiet byta jedna z
najwiekszych w swoim rodzaju. Jej warsztaty i obiekty
przemystowe zostaty odnowione i dzis stanowiag rzadki
przyktad zachowanego kompleksu przemystowego w Grecji.

Muzeum miesci sie w starej fabryce dachdwek i cegiet
Nikolaosa i Spyridona Tsalapataséw, w Volos (Tesalia).
Prezentuje codzienne zycie w fabryce, jak réowniez wszystkie
etapy produkcji réznych rodzajéw cegiet i dachdowek. Jej
celem jest ukazanie historycznej tozsamosci miasta Volos
oraz przyczynienie sie do zachowania i promocji dziedzictwa
przemystowego. Obiekt jest doskonatym przyktadem
ponownego wykorzystania obiektéw przemystowych i
potaczenia tradycyjnej architektury przemystowej z
nowoczesng, dla celdw edukacyjnym i kulturalnych,
poniewaz miesci sie w nim wiele restauracji, kawiarni i miejsc
kultury.

www.piop.gr/en/diktuo-mouseiwn/Mouseio-
Plinthokeramopoieias-Tsalapata/to- mouseio.aspx
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Uniwersytet w Tesalii, Politechnika
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Uniwersytet w Tesalii, Politechnika

ADRES: Pedion Areos 38334, Volos

QUALITY 9 INDUSTRY, INNOVATION 1 1 SUSTAINABLE CITIES
EDUCATION ANDINFRASTRUCTURE AND COMMUNITIES
a
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Kampus "Pedion Areos" (Athinon & Sekeri Str)
wykorzystywany jest przez Wydziaty Szkoty Inzynierii. Kampus
obejmuje odnowione budynki dawnej Fabryki Pomp
Wodnych Paparrigas (gdzie dziataja Wydziaty Architektury,
Inzynierii Ladowej i Mechanicznej) oraz nowy budynek
Wydziatu Planowania i Rozwoju Regionalnego, ktéry jest
nowoczesng konstrukcja z imponujacym dachem. Wydziaty
te prowadza szereg programow dotyczacych planowania
srodowiskowego i zréwnowazonego rozwoju, z ktérymi
zwiedzajacy beda mieli okazje sie zapoznac.

www.uth.gr
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Psaradika - Targ rybny
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Psaradika - Targ rybny
ADRES: Port, Volos, 38333

12 RESPONSIBLE 1 LIFE 1 LIFE
CONSUMPTION BELOW WATER ON LAND
ANDPRODUCTION
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Ta czes¢ portu wypetniona starymi, tradycyjnymi todziami
rybackimi. To tutaj codziennie rano rybacy sprzedaja prosto z
todzi ryby i owoce morza pozyskiwane w sposdb
zréwnowazony. To miejsce zapewnia wyjatkowe
doswiadczenie, jakiego mozna doswiadczy¢é w miescie Volos.
Odwiedzajacy, podczas spaceru nad morzem, mMoga
posmakowac, jak handel rybami byt prowadzony w miescie
przez ostatnie stulecie i porozmawia¢ o odpowiedzialnym
rybotéwstwie na matg skale.

www.volosinfo.gr/small-fish-market
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Zielona Rodzina
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Sklep Zielona Rodzina

ADRES: 82A lasonos, 382 21, Volos

GOOD HEALTH 8 DEGENT WORK AND 12 RESPONSIBLE
AND WELL-BEING ECONOMIC GROWTH CONSUMPTION
AND PRODUCTION

e

Sklep oferuje szeroki wybér tradycyjnych, ekologicznych,
pochodzacych ze zrownowazonych zrodet (z lokalnych
gospodarstw lub z catej Grecji) towardw, takich jak ziota,
midd, nasiona, swieze owoce | warzywa. Odwiedzajacy beda
mieli okazje dowiedziec sie o lokalnej ekologicznej produkgcji
rolnej i posmakowac niektdérych lokalnych produktow.

W ostatnich latach Zielona Rodzina organizuje seminaria
edukacyjne na temat zréwnowazonego rolnictwa i
produkuje wiasne wyroby cukiernicze z alternatywnych mak.
Od 2020 roku firma stara sie osiggnac cel Zero Waste,
wzmachniajac ekologiczny charakter, ktory taczy sie z filozofia
firmy, jednoczesnie wspodtpracuja z uniwersytetami, aby
jeszcze bardziej zmniejszy¢ swdj Slad srodowiskowy.

www.greenfamily.gr/katastimata/volos
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Plaza Anavros
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Plaza Anavros

ADRES: Plasthra 24, 38222, VVolos

GOOD HEALTH SIISTAINABLE GITIES 1 4 LIFE
AND WELL-BEING AND GOMMUNITIES

BELOW WATER

Innowacyjny system SEATRACK zainstalowany na plazy w
Anavros utatwia dostep do morza osobom na wodzku
inwalidzkim. System sktada sie ze specjalnej metalowej
rampy, ktéra konczy sie w wodzie w taki sposéb, ze osoby
niepetnosprawne moga wygodnie, tatwo i bez ryzyka wejsc
do morza. Po wyjsciu z wody nastepuje proces odwrotny i
Zainteresowani moga cieszy¢ sie ptywaniem bez trudnosci,
ktére do niedawna dla wielu z nich byly zaporowe. Na plazy
Anavros prowadzonych jest kilka dziatan srodowiskowych, w
tym regularne sprzatanie plazy i morza.
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Budynek Centralny im. Papastratosa
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Budynek Centralny im. Papastratosa

QUALITY 9 INDUSTRY, INNOVATION 1 SUSTAINABLE CITIES 1 4 LIFE
AND COMMUNITIES

;R

EDUCATION ANDINFRASTRUCTURE BELOW WATER

1 LIFE
ON LAND

Budynek Centralny Papastratos to nowoczesna konstrukcja,
ktora taczy trzy oddzielne budynki za pomocag atrium
przykrytego nowoczesng szklang koputa. Odbywaja sie tu
wystawy i inne wydarzenia.

Trzy potaczone budynki to:

Odnowiony Stary Budynek Papastratos, typowy dla Volos
Strand, byt kiedys Magazynem Tytoniowym Papastratos.
Obecnie stuzy jako centrum administracyjne dla Rektoratu i
Stuzb Administracyjnych Uniwersytetu.

Nowoczesny budynek Delmouzos ze szklanymi
powierzchniami zewnetrznymi, ktoéry obejmuje sale
wyktadowe, duze audytorium Kordatos i mniejsze
audytorium Saratsis, sale balowa Uniwersytetu, Centrum
Operacji Sieciowych, Biuro Jezykdow Obcych i Biuro
Wychowania Fizycznego.

Nowy Budynek - biura dla pracownikéw naukowych i
sekretariatow wydziatdw Szkoty Humanistycznej. Uniwersytet
prowadzi szereg kursdw, programéw  badawczych,

konferencji i seminaridw zwigzanych ze zréwnowazonym
rozwojem i Swiadomoscig ekologiczna.

www.uth.gr
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Kontakt

UNIVERSITY OF

THESSALY
University of Thessaly

Apyovavtwv, Filellinon kot
Volos 382 21, Grecia

Ph.: +30 2421 074000
Mail.: info@uth.gr

https://www.uth.gr/en
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